
日 月 火 水 木 金 土
1 2 3

8:30 4 5 6 7 8 9 10
ﾊﾞｲﾀﾙ測定

朝の会

個別訓練

9:30 11 12 13 14 15 16 17
入浴

脳ﾄﾚ・手作業

個別訓練

12:00 18 19 20 21 22 23 24
昼食/口腔ｹｱ

コーヒータイム

14:00

選択レク 25 26 27 28 29 30 31
個別RH

15:00

集団体操

15:40

おやつタイム

16:00

帰りの会

休
み

休
み

休
み

休
み

一
日
の
流
れ

映 画

漫 談

映 画

頭の体操

頭の体操

頭の体操

司先生の

書道教室

対戦ｹﾞｰﾑ 対戦ｹﾞｰﾑ

運動ｹﾞｰﾑ

運動ｹﾞｰﾑ

司先生の個人戦ｹﾞｰﾑ対戦ｹﾞｰﾑ

見学・体験・ご相談 随時受付中！ お問合せ）052-365-3556 相談窓口：丸川、 生活相談員：杉本まで

皆で歌おう♬
合唱の日♪

皆で歌おう♬
合唱の日♪

指先ｹﾞｰﾑ

頭の体操運動ｹﾞｰﾑ

運動ｹﾞｰﾑ

対戦ｹﾞｰﾑ

頭の体操

頭の体操

頭脳ｹﾞｰﾑ

レク
①

レク
⓶

映 画

頭の体操

安藤先生の
ﾌﾗﾜｰ教室

指先ｹﾞｰﾑ

頭の体操

ﾌﾘｰﾌﾗﾜｰ

運動ｹﾞｰﾑ

頭の体操

頭の体操

カラオケ

令和8年

頭脳ｹﾞｰﾑ

頭の体操 指先ｹﾞｰﾑ頭脳ｹﾞｰﾑ

指先ｹﾞｰﾑ

カラオケ

カラオケ
十三夜

お誕生日会

書道教室

お誕生日会

ﾌﾘｰﾌﾗﾜｰ

個人戦ｹﾞｰﾑ

ﾌﾘｰﾌﾗﾜｰ

お食事ツアー

頭脳ｹﾞｰﾑ

個人戦ｹﾞｰﾑ

個人戦ｹﾞｰﾑ

スポーツの日

かいせいデイサービス10月行事予定表

頭脳ｹﾞｰﾑ

このたび！☆医療法人開生会グループ☆で、やっと？！インスタグラムを始めることが
できました♪♪季節ごとの行事、活動内容、趣味の講座など、皆さまの日々のご様子を
携帯や、パソコンを通して、同居のご家族、離れているご家族、遠くにいるお孫さん方が
見ることができるものです。かいせいデイサービスの担当が火曜日、毎週更新予定です！
ご家族の皆様へ、今後とも宣伝、宜しくお願い致します！！

お知らせ

『勝笑一座』

安藤先生の
ﾌﾗﾜｰ教室

運動ｹﾞｰﾑ

今月の
注目
レク！

スイーツ週間

秋のスイーツ週間!!開催(^O^)！
少しずつ涼しくなってきたこの頃♪
秋の味覚をご堪能くださいませ
お楽しみに( *´艸｀)

対戦ｹﾞｰﾑ

頭脳ｹﾞｰﾑ


